纯享腾冲 -保山芒市瑞丽腾冲四动6日纯玩游行程单
	产品编号
	YN1731460373u
	出发地
	广西壮族自治区
	目的地
	腾冲县

	行程天数
	6
	去程交通
	动车
	返程交通
	动车

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	起始地→昆明→保山→入住保山酒店
各地乘动车前往昆明，抵达昆明后站内转乘动车前往保山，抵达保山后我们的工作人员安排车辆在出口迎接您，随后将您送至酒店入住，随后您可根据自己的时间合理安排自由活动。交通：动车

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	昆明

	D2

	行程详情
	保山→勐焕大金塔→大银塔→瑞丽畹町口岸→入住瑞丽酒店
（早餐）：酒店自助早【上午】：出发前往芒市（车程约2.5小时），抵达后游览【勐焕大金塔】（游览约120分钟）勐焕大金塔座落在云南省德宏州州府-芒市东南部孔雀湖畔的雷牙让山顶。青山绿水间的“勐焕大金塔”金光灿灿，光彩夺目，雄伟壮观，更显神圣。是芒市标志性的建筑，也是生活在这里的傣族人民的圣地。【勐焕大银塔】云南德宏芒市勐焕大银塔和大金塔可以说是两座相互陪衬,彼此互补的佛塔。芒市勐焕银塔塔身主体彰显银白色调,圣洁庄严,将傣族传统文化作为灵魂主线贯穿始终。又称千佛银塔，是芒市较大的银塔，也是当地的一个坐标性建筑，这座塔被誉为“中国南传佛教一塔”其建筑风格典雅素净，具有浓郁的东南亚风情‌‌‌。（中餐）：当地风味餐【下午】：乘车前往瑞丽（约2.5小时车程），途径【畹町口岸】（拍照打卡20分钟）（晚餐）：品尝特色傣味（孔雀宴）【晚上】：酒店休息时间交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	芒市/瑞丽

	D3

	行程详情
	姐告国门→一寨两国→热海景区→入住腾冲酒店
（早餐）：酒店自助早【上午】：参观【姐告边境贸易区】（游览60分钟）：含国门、天涯地角、中缅友谊桥、中缅一条街参观大、小国门，中缅一条街。姐告边贸区位于瑞丽市4公里的瑞丽江东南岸，东、南、北三面与缅甸对外贸易主要口岸——木姐市相连，姐告，傣语中是旧城的意思。后游览【一寨两国】参观（游览时间 90 分钟）：“一寨两国”景点距离瑞丽市区约 10 余公里，位于有名的中缅边境 71 号界碑旁， 是典型的“一个寨子两个国家”地理奇观。国境线将一个傣族村寨一分为二，中方一侧的称为银井，缅方一侧的称为芒秀。（中餐）：德宏当地风味餐【下午】：车程前往腾冲（约2.5小时车程），游览【热海景区】（游览时间2小时）是中国有名的地热风景区， 这里是全县地热区高温中心的热海，中国三大地热区之一，其景观、水温、涌水量为全县之冠，游览【大滚锅】，在这里你会亲眼看到云南十八怪之鸡蛋拴着卖，蛤蟆嘴、珍珠泉、姐妹泉，怀胎井等地热奇观。（晚餐）：腾冲特色风味餐【晚上】：酒店休息时间交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	瑞丽/腾冲

	D4

	行程详情
	国殇墓园→银杏村→入住腾冲酒店
（早餐）：酒店自助早【上午】：参观【国殇墓园】（周一闭馆，敬请谅解）建于1944年，位于腾冲县城西南来凤山下是第二滇西抗战纪念馆次世界大战期间，腾冲人民为纪念中国远征军第20集团军抗日阵亡将士及死难民众而修建的烈士陵园；【滇西抗战纪念馆】（游览时间约90分钟）这里是爱国主义教育基地，园区由大门、忠烈祠、展览室、烈士塔等建筑组成，纪念在滇西抗战中牺牲的远征军将士。（中餐）：品尝特色中餐【下午】：抵达后游览【银杏村】（游览时间约3小时）游览【银杏村】内有两千多亩连片栽种的银杏树。九月底至十二月，小山村被高大的银杏树包裹得一片金黄，满地的银杏叶就如金色的地毯铺满村里的大小院落，风景绝美。（晚餐）：腾冲当地风味餐【晚上】：酒店休息时间交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	腾冲

	D5

	行程详情
	和顺古镇→洞山温泉→保山→入住保山酒店
（早餐）：酒店自助早【上午】：游览【和顺古镇】（游览时间2.5小时)一座座古刹、祠堂、牌坊等古建疏疏落落依山傍水而建，栉比鳞次，举手投足之间便可触摸到斑驳的岁月和丰厚的文化气息，山上名木古树郁郁葱葱，绿影婆娑，涛声阵阵，鸟鸣不断。走进和顺，展现在我们面前的就是一派如诗如画的风光；（中餐）：当地特色餐【下午】：随后感受【洞山温泉】（泡温泉费用含，泳衣需自备），常年57-60℃的硅酸之泉自此汩汩而出，静静流淌了万年光阴，默默见证了岁月变迁，悄悄灵秀了一方宝地，无声滋养了世世代代的洞山人，被亲切地称为“万年百姓泉”。洞山温泉得天地之灵，16个室内泡池，27个室外泡池，依山顺势，星宿般洒落于山间原野间。度假村内热浪氤氲如梦如幻田园绿野、飞瀑清泉交相辉映，充满宁静怡人的诗情画意。（晚餐）：自理【晚上】：酒店休息时间交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	保山

	D6

	行程详情
	保山→送站
早餐后，后根据动车时间安排送站，返回目的地动车站，服务结束！祝您旅途愉快！交通：动车

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	用餐：5早7正餐，餐标30/人/正；特色餐40/人/正。交通：出发地-昆明/保山往返动车二等座；云南当地空调旅游车，一人一正坐。住宿：全程入住5晚当地酒店标准双人间，参考酒店：保山：金海棠酒店、众鑫酒店或同档次腾冲 ：中大酒店、玉湾酒店或同档次芒市：俊源酒店、凤池酒店、金丛酒店或同档次瑞丽  ：玉景潭酒店、和合酒店或同档次门票：行程所列景点首道大门票，有老年证，优待证请提前出示，谢谢合作！导游：当地导游服务费50元/人；儿童：12岁以下，身高不足1.1米的儿童游客含当地旅游车车位正坐及半价餐；

	费用不包含
	1、不含全程酒店单房差350元/人。2、 行程中未标注的自费项目及活动：如景区内付费拍照、游乐设施等。3、 行程中标注的酒店 ，  因不占床儿童所产生的酒店早餐费用 ，须按酒店标注现付。4、行程中标注的酒店，在游客入住期间所产生的个人消费项目：酒店/客房自费餐饮、自费饮 品、付费电视、付费电话、付费传真、付费日用品、付费洗衣、付费娱乐等因个人需求所产生 的消费。5、 行程中标注的自由活动期间，因个人需求所产生的消费(包括自由活动期间的交通、餐饮) 。​6、 因法律规定的不可抗力因素 ，所导致产生的额外交通、餐饮、住宿等费用。7、不含旅游意外险，建议游客自行购买；8、儿童：12岁以下，身高不足1.1米的儿童游客团费不含景点门票、不占床、不含火车票；


其他说明
	温馨提示
	注意事项1：温泉区多有露天温泉 ，准备好泳衣等相关物品。2：避免空腹、饭后、酒后泡温泉 ，泡温泉与吃饭时间至少应间隔一小时。3：泡温泉时从低温泡池开始 ，依次向高温温泉逐个尝试。4：泡汤体力耗费大 ，备好吃的、喝的 ，以便及时补充身体需要。5：备好润肤露 ，泡完汤及时护肤 ，特别是皮肤干燥者。6：体质比较虚弱 ，肝、 肾、心脏等脏器有器质性病变者不宜泡温泉。7：选择适应自身的低、中、高温度的温泉池，一般从低温到高温，每次 15—20 分钟即可。温馨提醒1、 出团时成人必须携带有效期内身份证原件，16 岁以下儿童必须携带户口本原件，婴儿携带出生证明。 超过 16 岁未办理身份证的，请出发前办理二代身份证，凭办理身份证回执单可在机场办理临时身份证明。2、 云南地处高原地区 ，请注意高原反应 ，有高血压或心脏病等容易诱发的疾病的游客慎行。高原地区紫外线照射较强 ，建议您携带好太阳镜、 防晒霜、润肤乳、太阳伞、遮阳帽等物品（即使是阴天情 况也请您作好防晒准备）还有旅途中很多景点游玩 ，都是要靠步行完成 ，准备一双舒适透气的旅游 鞋是必要的选择。3、 出团时成人必须携带有效期内身份证原件，16 岁以下儿童必须携带户口本原件，婴儿携带出生证明。 超过 16 岁未办理身份证的，请出发前办理二代身份证，凭办理身份证回执单可在机场办理临时身份  证明乘机。4、 云南地处高原地区 ，请注意高原反应 ，有高血压或心脏病等容易诱发的疾病的游客慎行。高原地区 紫外线照射较强 ，建议您携带好太阳镜、 防晒霜、润肤乳、太阳伞、遮阳帽等物品（即使是阴天情况也请 您作好防晒准备）还有旅途中很多景点游玩 ，都是要靠步行完成 ，准备一双舒适透气的旅游鞋是必 要的选择。5、 云南少数民族众多 ，当地民族饮食独成特色 ， 口味偏重 ，偏辣和偏酸 ，素菜讲究原生态的做法 ，很  多蔬菜的做法仅用清水煮后 ，蘸酱而食，乃当地饮食一大特色。另外当地独特的马帮菜、纳西美食、 过桥米线、野生菌火锅 ， 白族美食等 ，值得大家品尝； 当地水土为弱酸性 ，建议多饮茶水 ，以中和  酸碱。6、 云南地处边陲 ，个别地区设施与大都市相比存在较大差距 ，请您见谅并作好心理准备。旅游是一件 身心愉悦的体验过程 ，请您保持快乐的心态 ，将身心投入美伦美幻的景色和那多彩的民族风情中。7、 云南当地的特产有 ：翡翠、精油、普洱茶、三七、天麻、虫草、傣锦、宣威火腿、杨林肥酒、云腿 月饼、邓川乳扇等。8、 经与全体游客协商并签字同意后，根据行程时间早晚 ，导游可自行安排行程游览的先后顺序。
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