（团队）七彩云南 昆明 大理 丽江 6天5晚纯玩游行程单
	产品编号
	YN1720586620qU
	出发地
	广西壮族自治区
	目的地
	昆明市

	行程天数
	6
	去程交通
	动车
	返程交通
	动车

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	北海——昆明
各位贵宾自行前往北海动车站，乘动车抵达夏无酷暑、冬无严寒、气候宜人，素有“春城”美誉的国家历史文化名城-昆明，接站后乘车前往酒店，办理入住手续。交通：动车

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	昆明

	D2

	行程详情
	昆明—西山—滇池大坝—长街宴
酒店享用早餐后，乘车前往【滇池海埂大坝】观美丽的“高原明珠”滇池，眺望有“睡美人”山之美称的西山。后前往新网红基地【茶马花街】这里美食琳琅，这里聚集了昆明当地地道的豆花米线、各式烧烤、豆花米线，红糖粑粑，音乐，咖啡，西餐今日中餐就交给你自由选择。下午集合出发前往昆明景色怡人的历史名山【西山森林公园】（含单程索道+环保车），西山位于滇池湖畔，远看似一位纤纤美女卧于湖面，所以也叫“睡美人山”。行程中包含缆车，无窗式观景缆车，脚下是西山，目光所及是西山美景；徒步西山的同时别忘了俯瞰昆明市区景色及滇池碧绿如玉、烟波浩渺的壮观美景。乘坐BUS前往楚雄，尽情享受独具特色的彝乡【长街宴】，尽情品尝彝家特色美食，比如八大碗、野坝棵煮鸡、坨坨肉、火腿等。而【彝乡恋歌】作为一台特色歌舞伴餐演出久负盛名，它生动再现了彝乡人民庆祝节日的盛况，将异彩纷呈的彝族传统及丰富多姿饮食文化融入其中，使远方的客人能够深度体验彝族独具特色的民俗文化。之后跟随彝族人民来一场【祭火大典·篝火晚会】，人们将火把围成一堆一堆的篝火，成群的彝族儿女跳起“大三弦”舞，沉浸在火海、歌海及舞海中，尽情欢歌狂舞，让欢声笑语伴你入眠。晚餐后入住酒店。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	楚雄

	D3

	行程详情
	大理—理想邦—双廊古镇—海湾骑行—民族换装秀—落日拾光海景红酒晚宴
酒店享用早餐后，乘车至大理；为了让您深度感受洱海风情，我们特安排乘安排了有小圣托里尼之称的【理想邦】，在这里随手一拍都是大片，天空与海洋两者间一个个梦境，从这里开始，蓝色浪漫，白色纯净，温柔与风和白云一样恍惚，色彩柔软，伴随着蓝色调，深入内心静谧处，看久了似乎陷进画的浪漫世界，安静地声音，忘记一切。濒临洱海、属云南省级历史文化名镇，是青铜文化、洱海文明与大理文明的发祥地之一，是《五朵金花》外景拍摄地，有着“苍山洱海风光一镇”的美誉之称的【双廊古镇】走进双廊古镇，仿佛穿越了时空的隧道，回到了那个古老而神秘的年代。镇内的老街，是双廊古镇的灵魂所在。它宛如一条古老的丝带，串联起了一串串古老的记忆和故事。两旁的建筑，多是明清时期的遗存，黑瓦红墙，雕花飞檐，每一处都充满了历史的烙印。杨丽萍老师的太阳宫和月亮宫就在这，宫内的玻璃走 廊已经成为了双廊的标志玉几岛和双廊古镇的街道相邻，步行就可到达之后在全网爆火的洱海绝美海岸线体验【海湾骑行】蓝天碧海，骑着单车享受海风吹拂，一路风光旖旎，看洱海波光粼粼，湖光山色尽收眼底，感受苍山洱海间的浪漫，文艺感十足。之后特别安排【醉美民族风旅拍】（每组家庭赠6张电子照片），在爆火的洱海亲水线，换上精致的云南民族服装，资深高级摄影师为您拍一组专属限定海景大片，让您朋友圈动态稳占C位。向往已久的洱海让人不愿早早离去，今天下午就让我们在洱海边一次玩个够，深度体验大理洱海边的迷人风光。当落日余晖散落在海面上时，将开启【落日拾光海景红酒晚宴】我们特别为您准备了一道道精致的特色美食，吹着海风吃着晚餐，日落、海景尽收眼底，与浪漫为伴，感受辽阔海景的治愈力真正享受完美度假。晚餐后入住酒店。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	大理

	D4

	行程详情
	大理古城—玉龙雪山—蓝月谷—丽江古城
酒店享用早餐后，乘车去游览历史文化名城【大理古城】，这里有繁华的街景，也有厚重的历史韵味。“一水绕苍山，苍山抱古城”，大理古城东临洱海，西枕苍山。清晨的古城充满活力，午后的大理热闹非凡，夜幕下的大理古城温柔典雅午餐后，乘车前往丽江前往游览国家5A级景区【玉龙雪山】，坐【云杉坪·索道】饱览玉龙雪山风光，原始树木郁郁葱葱，雪山诸峰千姿百态，相互映衬，心旷神怡是你此时好的感受。穿越一片原始森林，你会看到又高又直的云杉，一棵连着一棵，林海茫茫。 之后前往游览【蓝月谷】（电瓶车已含），源自雪山的万古冰雪消融之后顺着峭壁流淌而下，不断汇集为山涧、溪流，终在蓝月谷中形成了清澈见底、甘冽无比的河流。晴天时，水的颜色是蓝色的，山谷呈月牙形，远看就像一轮蓝色的月亮镶嵌在玉龙雪山脚下。之后游客请自行游览丽江古城选择品尝古城内小吃、美食，游览结束后 晚上游览世界文化遗产、国家5A级景区【丽江古城】(丽江古城属于开放式景点，游客游览结束后，自行前往酒店)，随意、自然的生活，如同水的慵懒，阳光的温情，一缕幽香熏染着纳西情韵的古镇。流水、小桥、人家，宛若秀丽的江南，独自沉沦在那份自在与悠然之中，游客请自行选择品尝古城内小吃、美食，游览结束后自行返回酒店。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	丽江

	D5

	行程详情
	束河古镇—洱海观景台- 汽车返昆
酒店享用早餐后，前往游览【束河古镇】，纳西语称“绍坞”，因村后聚宝山形如堆垒之高峰，以山名村，流传变异而成，意为“高峰之下的村寨”，是纳西先民在丽江坝子中较早的聚居地之一，是茶马古道上保存完好的重要集镇。游览结束后途径【双廊观景台】领略苍洱风光一镇。双廊是位于洱海东岸的一个安静的小渔村，也是南方丝绸之路的必经之地，鹅卵石和青石板镶嵌成序的街巷沧桑而清亮，说不清是海水洗过还是岁月洗成，一排排老屋古意苍茫，屋檐都很低，石脚也很高，低调而执拗的日日与海为伴，前往乘车返回昆明，抵达后入住酒店。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	昆明

	D6

	行程详情
	昆明——北海
早餐后前往游览【游客集散中心】，后前往动车返程回北海，抵达柳州结束行程！温馨提示：返程前请仔细整理好自己的行李物品及证件，请不要有所遗漏，核对自己的航班时间，避免增加您不必要的麻烦。交通：动车

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	住宿标准：全程入住5晚精心筛选的舒适标准双人间酒店，参考酒店：7月13号昆明联勤酒店7月14号楚雄华升商务酒店7月15号大理华驿精选酒店7月16号丽江华冠酒店7月17号昆明金源国际酒店 等或同档次酒店；用餐标准：5早/9正，早餐为酒店提供；正餐30元/人/餐，特色餐50元/人/餐。门票标准：行程中以包含所有景区、景点首道大门门票。交通标准：北海昆明往返动车二等座，行程中所使用车辆为合法运营资质的空调旅游车辆，确保每人一正座。服务标准：行程中所安排导游当地导游，服务费30元/人。

	费用不包含
	1、因交通延误、取消等意外事件或不可抗力原因导致的额外费用；2、自由活动期间交通费和餐费；3、全程入住酒店产生的单房差；4、因旅游者违约、自身过错、自身疾病等自身原因导致的人身财产损失而额外支付的费用；5、儿童报价以外产生的其他费用需游客自理；


其他说明
	温馨提示
	出团前注意当地天气预报，云南地处云贵高原，当地昼夜温差大，请带足保暖防寒衣物，云南日照强，紫外线强。长时间在户外活动,请戴上太阳帽、太阳镜，涂抹防霜,以保护皮肤。天气变化多端，请携带雨具。云南山高坡大，对限速有严格规定。行程地海拔较高，空气含氧量低，故上坡时旅游车速有时仅20－30迈，还望谅解！云南属少数民族地区，请尊重当地少数民族的宗教及生活习俗。云南当地带空调的酒店空调均定时开放，还请见谅！出行必备：雨衣或雨伞、运动鞋、感冒药、肠胃药、防虫膏药、防晒油、太阳帽、太阳镜等。（丽江早晚温差较大，请带稍厚衣服。建议带毛衣，长袖衫，轻便保暖外套，穿旅游鞋）当地土特产：珠宝玉石、云南白药、大理石、银饰工艺、云南烤烟、火腿、螺旋藻保健品、普洱茶、菌类、各种时令水果等。云南是个旅游大省，在游程中间，景区景点，酒店，餐厅，途中上卫生间的地方，均有当地特产，上至珠宝玉石、翡翠黄龙玉，银器银饰，下至水果，当地土特产等，商品是琳琅满目，请各位贵宾谨慎选择，货比三家。不购买“三无”商品。购买商品时应索取购买发票、相关证书，发票与证书要妥善保管。如果您在这些地方购物，完全属个人行为，请谨慎个购买。
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