遇见湘东南：长沙、韶山、南岳大庙、小东江、莽山五指峰、高椅岭双高铁6日游行程单
	产品编号
	HuN1719374226og
	出发地
	广西壮族自治区
	目的地
	湖南省

	行程天数
	6
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	南宁东→长沙南→酒店→自由活动
客人自行前往高铁站，乘坐高铁二等座前往美丽的星城——长沙。抵达长沙南站后我社接站工作人员接客人前往下榻酒店。当天无行程安排，客人可在长沙市区内自由活动。温馨提示：1、各地区客人可乘动车到南宁/柳州/桂林中转换乘高铁前往长沙南。2、接站工作人员提前一天18:00短信通知接团方式及再次跟您核对航班号/车次及接团人员名称、人数。3、长沙导游会于20:30前与您联系，请保持手机和通讯畅通，旅游旺季时间会延后，敬请理解。南宁东-长沙南参考车次：【G436次07:16-12:21】、【G2066次08:06-13:18】、【G1546次08:16-13:47】、【G2344次08:53-14:42】【G424次09:08-14:56】、【G1502次09:29-15:07】、【G1504次10:06-15:40】、【G1506次11:03-16:59】【G94次12:15-17:18】、【G1508次13:58-19:30】、【G432次15:08-21:06】柳州-长沙南参考车次：【G436次08:18-12:21】、【G2066次09:08-13:18】、【G1546次09:22-13:47】、【G2344次10:05-14:42】【G424次10:22-14:56】、【G1502次10:41-15:07】、【G1504次11:15-15:40】、【G1506次12:21-16:59】【G94次13:29-17:18】、【G1508次15:12-19:30】、【G432次16:14-21:06】、【G540次17:50-22:29】交通：高铁二等座

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：自理   

	住宿
	长沙

	D2

	行程详情
	橘子洲头→湖南博物院→火宫殿→毛泽东广场→毛主席故居→实景演出
07:00-08:00 指定地点集合（以导游通知为准），开启快乐长沙一日游。08:30-10:00游览【橘子洲头】(游览时间不少于90分钟，赠送橘子洲小火车) 青年毛泽东在湖南师范求学时，为寻找救国救民真理，经常与同学游过湘江，到橘子洲头开展各类活动，思考改变旧世界，建立新中国。1925年，毛泽东同志从广州回到湖南领导农民运动，寒秋时节重游橘子洲，写下了《沁园春·长沙》，橘子洲声名大振。10:30-12:00参观【湖南博物院】—长沙马王堆汉墓陈列（特别安排：无线耳麦深度讲解，参观时间不少于80分钟，逢周一闭馆，改为游览【长沙简牍博物馆】），马王堆汉墓是世界第八大奇迹，世界十大古墓稀世珍宝，为西汉初期长沙国丞相利苍及其家属的墓葬。1972-1974年，考古工作者在这里先后发掘了3座西汉时期墓葬。墓葬内的随葬品十分丰富，共出土丝织品、帛书、帛画、漆器、陶器、竹简、印章、封泥、竹木器、农畜产品、中草药等遗物3000余件。特别说明：请提前七天发送游客名单，未提前7天发送游客名单，如湖南博物院基础陈列没有余票，则改为参观【中共湘区委员会旧址】12:30-13:30前往【火宫殿总店】“没来火宫殿，等于没来长沙”。始建于1577年，集传统民俗文化、火庙文化、饮食文化于一体，传承百年湘菜、小吃之精髓、长沙必吃榜首位。品尝湖湘特色小吃，感受八大菜系之一湘菜的博大精深（含火宫殿30元小吃体验券+赠全店通用9折券，自由选座，推荐品尝小吃：臭豆腐、龙脂猪血、肉丝馓子、荷兰粉）。内有祭祀火神的庙宇——【火宫殿火神庙】，火神庙会在2006年被列入非物质文化遗产，每逢春节、五一、国庆等节日，都要举办火宫殿庙会以继承弘扬火庙文化，祭祀火神祈求平安多福。13:30-15:00乘车赴毛泽东主席的家乡——【韶山】（已含韶山环保车20元/人）15:00-15:40参观【毛泽东广场】(参观时间不少于 40 分钟)。集体佩戴毛主席像章、系上红领巾，在毛主席铜像前举行庄严肃穆的瞻仰仪式，表达对伟人的深切缅怀和敬仰之情。也可集体向毛主席铜像敬献花蓝，向主席致敬（纯属个人信仰，不属于旅行社推荐购物，客人可根据个人需要，酌情购买，理性消费）。15:40-16:30参观【毛泽东同志故居】(自由参观不少于50分钟，导游不能进入讲解。温馨提示：前往故居参观的游客络绎不绝，请有序排队耐心等待)。1893年12月26日毛泽东同志诞生于此，在这里生活了17年。1910年秋，毛泽东胸怀救国救民大志外出求学。17:00-19:00入住酒店休息，晚餐可品尝韶山特色毛家菜。20:00-21:20观看全球大型4D红色实景演出——《中国出了个毛泽东》（观看时间不少于80分钟）由国际一流策划团队-中国西安大型实景演出《长恨歌》原班人马精心打造，演出展现了伟大的革命历史诗篇、壮阔的人物风采。气势恢宏的版图，揭开不朽的历史记忆；气壮山河的篇章，见证一代伟人运筹帷幄勇定天下的壮举。颠覆性的技术和手段，多元化的创意和手法，再现中华民族传奇的世纪蜕变。交通：旅游车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	韶山

	D3

	行程详情
	韶山→南岳大庙→郴州高椅岭
08:00-10:30乘车2.5小时前往【衡山】。10:30-12:00游览【南岳大庙】(首道门票已含，游览时间不少于90分钟),南岳大庙是中国江南大的古建筑群，有“南国故宫”之称，始建于唐，后经唐、宋、元、明、清六次大火和十六次修缮扩建，于光绪八年（1882年）形成现在98500平方米的规模。南岳大庙佛道共存，每年八月十五，这里都要举行盛大规模的庙会，不少东南亚的佛国华侨，日本佛教界人士，以及回乡的善男信女，都不惜长途跋涉来此朝拜，因此这里常年香火不息。 12:00-12:30中餐品尝地道衡阳土菜，体验衡山风味。12:30-15:00乘车前往湖南南大门、“九仙二佛之地”【郴州】。15:00-17:30游览【高椅岭地质公园】（首道门票已含，游览时间不少于150分钟，赠无人机航拍珍贵视频）。“一个被上帝遗忘的地方，一个美得一塌糊涂的地方”，这里地势以山林为主，风景宜人，森林覆盖率达95%。高椅岭山、水、泉、洞、寨、崖、坦俱全，是一块尚未开发的丹霞地貌处女地，其特点就是丹霞地貌周边有漂亮的水洼点缀，红岩绿水、险寨奇涧，生态自然，美得一塌糊涂。交通：旅游车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	郴州

	D4

	行程详情
	莽山五指峰→郴州长卷文化旅游区
09:00-11:30前往【莽山·五指峰景区】（首道门票/往返索道已含）11:30-12:00中餐品尝莽山特色竹筒宴12:00-16:00游览【莽山·五指峰景区】（游览时间不少于240分钟），地处湖南省郴州市宜章县溶家洞，坐拥大莽山核心精华景观，内有五指峰、金鞭大峡谷、金鞭神柱、摩天岭、天台山、观音古寺及万寿塔等数十个景点。莽山·五指峰景区，奇松、怪石、险峰俯仰皆是；云海、飞瀑、温泉大有可观；奇花、异草、珍禽萌兽时而可见，更有观光缆车、云间栈道，让您酣畅乐游，移步换景，步步震撼。16:00-19:30乘车返回郴州，抵达后游览【郴州长卷文化旅游区】（游览时间不少于60分钟），长卷建立在偏远的郊区，却别具一格，古色古香的建筑，沿着长长的巷道，这里弥漫着古时的气息。青空、树影、山水、田园；青砖黛瓦、飞檐反宇；这是一卷郴州历史文化的缩影。远山如黛，园池含烟。这里，是郴州版清明上河图的实景。它是建筑与自然的和谐共生，还是湖山与人文的无界生长。刻画出郴州，又不止于郴州；千年郴州精粹，尽寄郴州长卷。交通：旅游车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	郴州

	D5

	行程详情
	东江湖→白廊游船→返程长沙
07:30-09:30前往【东江湖风景区（A线）】（景区环保车已含，游览时间不少于120分钟），欣赏早雾美景，东江湖面积达160平方公里，蓄水量81亿立方米，相当于半个洞庭湖。徒步【雾漫小东江】东江的雾如梦似幻，缥缈不定，风景秀丽！两岸常年的峰峦叠翠、土房、红叶、白云等自然景观形成倒影，美丽绝伦。在如画的风景里沿游步道行走约2公里，抵达2号桥处，安排仿十大美图【江山渔者·烟波泛】布置撒网、捕鱼场景，供拍照留影。行程所到之处，空气中、水中都弥漫着纯净,无法用言语来形容此景，简单的呐喊“干净，原来可以这么美丽”。温馨提示：雾漫东江在每年的4月—10月，早晨6:30-8:00傍晚17:30-19:30为观赏期，雾漫东江为自然景观受天气影响，可遇不可求，不承诺完全能看到，敬请理解。09:30-10:30前往“天然大氧吧”【龙景峡谷】（游览时间不少于60分钟）车观薄壳曲型大坝—东江大坝。龙景峡谷全线游程为2.5公里，沿途青山滴翠、古木参天，青潭、瀑布成群，是我国目前瀑布密集度较高的景区。沿途我们可以观赏到龙景瀑、龙吟瀑、三叠瀑、龙卷瀑、鸳鸯瀑等形态各异的瀑布和古松坳、连理树、龙鳞石等千姿百态的景点。11:10-12:00前往餐厅品尝郴州特色三文鱼宴。12:00-14:00漫步湖南的“小洱海”【白廊醉美环湖公路】（游览时间不少于30分钟），您可以尽情漫步于湖畔，近距离欣赏东江湖美景、深度享受这份惬意与宁静。乘船游湖南的“马尔代夫”——【东江湖】（游览时间约90分钟）。东江湖是郴州盛名的旅游圣地，素有“中国小瑞士”之称！随着季节的变换，东江湖的景色也随着千变万化，在这里，您可以感受到犹如在阳光和海浪中享受地中海式的浪漫与温情。14:00-18:00游览后乘车返回长沙，抵达后入住酒店。（行程中所标注时间仅为参考，受气候，路况，节假日，景区排队与管控等不可抗力因素会发生变化和调整，敬请理解）交通：旅游车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	长沙

	D6

	行程详情
	酒店→长沙南→南宁东
早餐后，自由活动，我社专职送站人员根据高铁时间提前到酒店接客人前往长沙南站乘坐高铁二等座返回广西，抵达后自行散团，结束愉快的行程！长沙南-南宁东参考车次： 【G539次06:52-12:25】、【G1507次07:25-13:13】、【G431次08:48-14:30】、【G1545次13:09-18:49】【G1505次14:08-19:52】、【G93次14:23-19:15】、【G1503次14:43-20:10】、【G435次14:52-20:40】【G2343次15:26-20:59】、【G1501次15:38-21:23】、【G2065次16:17-22:10】、【G421次16:27-21:07】【G2339次16:56-22:27】长沙南-柳州参考车次： 【G539次06:52-11:00】、【G1507次07:25-11:58】、【G431次08:48-13:15】、【G1545次13:09-17:37】【G1505次14:08-18:39】、【G93次14:23-18:08】、【G1503次14:43-19:03】、【G435次14:52-19:28】【G2343次15:26-19:51】、【G1501次15:38-20:10】、【G2065次16:17-20:58】、【G421次16:27-20:03】【G2339次16:56-21:15】温馨提示：请仔细整理好自己的行李物品及证件，核对自己的航班时间，避免增加不必要的麻烦；如您是晚上离开长沙，请安排好今天的时间。酒店是中午12:00前办理退房手续，超出时间退房将按照酒店规定收取房费。交通：高铁二等座

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	家


费用说明
	费用包含
	1、【交通】：南宁东-长沙南往返高铁二等座、当地空调旅游车。2、【门票】：橘子洲小火车、韶山环保车、中国出了个毛泽东表演、南岳大庙、高椅岭、东江湖A线/环保车、白廊游船、莽山五指峰/往返索道； 3、【住宿】：5晚当地酒店双标间，入住酒店如下，以实际安排入住为准：长沙：维也纳酒店火车站店、和平里饭店、宜尚酒店，山水时尚酒店，橙果酒店或同档次酒店；韶山：尚格雅丽酒店、假日美地酒店、雅斯特精选酒店、凤仪宾馆、麓元酒店或同档次酒店。郴州：中天酒店、天一名邸酒店、蓝悦湾酒店、大屋里、东江缘花园、鑫淼豪庭或同档次酒店。升级一晚酒店参考：韶山：韶山建国酒店；郴州：郴州温德姆豪廷大酒店、郴州奥米茄大酒店、郴州金皇酒店或同档次酒店。4、【用餐】：含5早4正餐，正餐餐标30元/人，长沙中餐为火宫殿30元小吃券。其余中餐为团队围桌餐。 房费含早，不吃不退早餐，若小孩不占床，须补早餐费，按入住酒店收费规定现付。5、【导游】：当地中文导游服务，导游服务费120元/人。

	费用不包含
	1、不含因交通延误等不可抗力因素导致的额外费用；2、不含全程入住酒店产生的单房差780元/人；3、不含旅游期间一切私人性质的自由自主消费（如：洗衣、娱乐、自主购物及超出行程以外的费用）；4、不含因自身违约、自身过错、自身疾病等原因导致的人身财产损失所额外支付的费；5、旅游意外险（建议购买）


其他说明
	温馨提示
	1.凡进入韶山景区参观的游客购票后，旅游车凭购票凭证开特别通行证，可载客进入景区指定靠点，部分景区无需换乘环保车。2.景点需凭有效身份证件参观，请携带好有效身份证件。3.	在保证景点不减少的情况下，经游客同意并签字后，可调整行程的先后顺序。如遇人力不可抗拒因素或游客自身原因造成的行程延误或变更，按《旅游法》第六十七条之规定处理。4.散客拼团参团说明：散客拼团为各大旅行社联合收客发班，不同于独立包团的一对一服务，会发生团友和导游的变化，游客的地域，年龄，体力，想法，民俗习惯等各有不同，需要游客之间相互包容，理解和支持。我们将竭尽全力为游客服务，让此次旅途更加美好！5.行程中所标注时间仅为参考，具体以当天实际游览情况为准。行程受气候，路况，节假日，交通抵离时间，景区排队与管控，游客自身，不可抗力等因素会发生变化和调整，敬请知晓并理解。6.请严格遵守时间观念和集体观念，如因游客自身原因导致无法在约定时间和地点集合，且已影响其他游客的行程，请您自行乘车与团队汇合，费用自理。7.	敬请客观公正填写旅游团队服务质量游客意见反馈表，希望通过您反馈的意见，我们能更好的提高接待质量，旅行社一概以游客自填的意见单为处理投诉的依据。8.就餐时间为了避开用餐高峰及行程安排所需，导游将适当调整用餐时间及地点。9.湖南饮食口味偏重、偏辣，请游客尽量适应本地的饮食习惯。10.为支持环保事业，政府下文规定，酒店不免费提供一次性洗漱用品，请客人自备。地接社信息：湖南臻游国际旅行社有限公司业务经营许可证号：L-HUN-100170联系人：韦明 13087711058湖南省张家界市永定区官黎坪办事处龙门社区高盛国际 1 栋 S1102

	保险信息
	儿童费用说明：儿童价格：含正餐半餐、车位费、导服费，不占床；不含早餐、床位、门票表演及赠送项目等费用。儿童补火车票费用：南宁360元/人、柳州270元/人（年满6周岁且未满14周岁的儿童应当购买儿童优惠票）。儿童补早餐费用：100元/人（不占床位是不含早餐）。其他说明：1、此产品门票为旅行社优惠套票，所有优惠对象均不再享受优惠。2、湖南博物院周一闭馆，改为游览长沙简牍博物馆。如遇其他景区/景点闭馆无法参观，亦不添加其他景点，敬请谅解。赠送项目因客观原因无法安排时则取消，因游客自愿放弃或客观原因造成无法履行等，均不能要求折现退费或等值补偿。3、每个景区都设有购物区，为景区基础商业配套，非旅行社指定购物店。请您仔细辨认，谨慎选择，理性消费。若发生消费者权益受侵犯，我社将协助配合您处理相关事宜。
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