（南宁）【5星ZZ】长沙、张家界、天门山、凤凰 双高6日游行程单
	产品编号
	WXZZSG-V
	出发地
	南宁市
	目的地
	长沙市

	行程天数
	6
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	广西各地-长沙
尊敬的贵宾，您好！您的湖南体验之旅安排就绪，请您提前1小时到达【南宁东站】，自行乘高铁赴世界文化艺术之都【长沙】抵达后接站人员接团，送至酒店入住休息。南宁出发参考车次：南宁东-长沙南【G2340次，06:17/11:59】【G2066次，07:26/13:13】【G1546次，07:43/13:53】【G422次，08:23/14:19】【G2344次，08:36/14:49】【G424次，09:04/14:55】【G1502次，09:13/15:24】【G1504次，10:08/16:00】【G530次，11:48/16:54】【G1508次，13:52/19:36】【G432次，15:04/21:14】备注：以上车次仅供参考，以实际出票信息为准。●温馨提示：1、此日抵达长沙较早的客人可自行品长沙特色奶茶：茶颜悦色，逛长沙特色美食街：文和友/三顿半，时间要是允许可以自行前往湖南大学以及岳麓书院等市内景区游览。2、工作人员在出行前一天18:00点前，短信或员话通知接您事宜，请您保持订单提供的电话通畅。交通：高铁

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：不含餐   

	住宿
	长沙

	D2

	行程详情
	长沙→韶山→魅力湘西
早上睡到自然醒，早餐后统一大厅集合8：00出发，前往红太阳升起的地方——【韶山】（约100KM、车程约1时30分，换乘20元/人已含，本行程不进韶山隐形购物店、铜像店） ，参观以毛泽东名字命名的纪念广场——【毛泽东广场】。参观一代伟人毛泽东主席诞生地——【毛泽东同志故居】（由于故居实行实名制限量预约， 如未能预约成功，敬请理解实行外观故居）），1893年12月26日毛泽东同志诞生于此，在这里生活了17年。1910年秋，毛泽东胸怀救国救民大志外出求学；中餐后赴仙境张家界，一路感受”稻香世界，烟火人间”(约327KM，车程约4小时）●特别安排：晚上观看湘西人文瑰宝，视听版百科全书——《魅力湘西VIP普席》（成人赠送价值178元/人，不去不退，儿童1.2米以下免费，1.2米以上现场购买门票）●宝藏私房菜馆：伟人故里渔火香 食俚一味醉湖湘——《食俚有渔》交通：大巴

	用餐
	早餐：酒店含早，儿童不占床不含早     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	张家界

	D3

	行程详情
	宝峰湖-森林公园-天子山
早餐后8:00分统一大厅集合出发，游人间瑶池 —【宝峰湖】（VIP通道+游船）：乘船山歌对唱，游西游记水帘洞拍摄地“宝峰飞瀑”，参观千姿百态的泼墨水彩画、看青峰倒影、“阿哥来看妹”、观赏激情奔放的土家族歌舞，用心来感悟民族风情的古朴和神秘。前往【张家界国家森林公园】，世界美的【金鞭溪】精华段：人沿清溪行，宛如画中游，峰峦幽谷，溪水明净，并重温86版《西游记》（便捷VIP交通,幸福拉满：环保车VIP优先通行+百龙电梯VIP+天子山索道不走回头路），后乘环保车赴袁家界参观【袁家界景区】探寻《阿凡达》电影中的群山漂浮、星罗棋布的玄幻莫测世界--“哈利路亚山”即“南天一柱”（又名乾坤柱），参观云雾飘绕、峰峦叠嶂，继往气势磅礴的迷魂台、天下桥等空中绝景；  中餐需自理【山顶无优质餐厅，建议自备干粮或享用KFC或者麦当劳】后乘环保车前往【天子山风景区】,“谁人识得天子面，归来不看天下山”，可见天子山风光旖旎，景色秀美，景点众多，游览集自然于人文于一体的贺龙公园、御笔峰、仙女献花、西海石林、石船出海等，●自然物造：赠送核心景区无人机全景视频航拍大片，来一场人与景的完美结合....... ●宝藏私房菜馆：大山里的好食材 湘西民间特色菜——《二当家》●温馨提示：1、核心景区VIP环保车优先通行+百龙电梯包梯免排队专梯服务为体验赠送项目，如遇政府管控不接受投诉及等价交换，敬请理解2、景区内为野生猕猴栖息地，不招惹猴群，以防抓伤。张家界为山岳型景区，为方便在山区游览，请穿平跟鞋，建议不穿裙子，自带雨具、太阳帽、防蚊水等物品。交通：大巴

	用餐
	早餐：酒店含早，儿童不占床不含早     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	张家界

	D4

	行程详情
	天门山-芙蓉镇-凤凰古城《湘见沱江》
早餐后8:00分统一大厅集合出发，然后前往游览“武陵之魂”湘西神山【天门山】：乘高山客运索道上山：游览碧野瑶台、觅仙奇境、天门洞开景区，体验“云在脚下，奇峰尽览，万象目中”的豪迈感觉。观五大奇观，【天门索道】：索道线路斜长7455米，上、下站水平高差1279米，是世界长的单线循环脱挂抱索器车厢式索道。【玻璃栈道】：这条看着就让人腿软的玻璃栈道给人带来的刺激震撼感。【通天大道】：被称为通天大道的盘山公路共计99弯，“天下公路奇观”横空出世，垂直高差达千米左右。【天门洞开】是罕见的高海拔穿山溶洞，上天梯登临天门洞共有999级台阶，象征着至高无上和天长地久，已成为八方来客朝圣天门的登天祈福之路。【鬼谷栈道】：栈道全长1600米，平均海拔为1400米，全线立于万丈悬崖的中间，给人以与悬崖共起伏同屈伸的感觉。前往挂在瀑布之上的千年古镇——【芙蓉镇】：（约108KM、车程约2小时）古色古香的吊脚楼、数百年遗留下来的石板小街、王村瀑布、可以品尝到刘晓庆主演《芙蓉镇》剧中米豆腐店中的米豆腐。然后赴曾被新西兰作家路易艾黎称赞为中国美丽的小城—【凤凰古城】(118KM、车程约2小时、接驳车28元/人已含)：参观《湘见沱江.七重水幕灯光秀》（赠送项目，如停演将取消不做等价交换）：坐上乌篷船，听着舩公的号子，看着两岸已有百年历史的土家吊脚楼，别有一番韵味......,然后可欣赏沱江美丽的夜景，可自行漫步沱江,燃放许愿灯,或约上三五好友前往沱江边上酒吧畅饮当地胡子酒,品味独特的苗疆风情，一切烦恼都会随风而去..... ●味蕾的狂欢：菌汤火锅的醇厚鲜香结合湘菜的热辣滚烫——《武陵盛宴天门楼》●温馨提示：1：天门山游览线路分为双索道Ａ，Ｂ，Ｃ三条线路，以系统预约为准；2：天门山需提前实名制支付预约门票，一旦预约，如取消需扣票损交通：大巴

	用餐
	早餐：酒店含早，儿童不占床不含早     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	凤凰古城

	D5

	行程详情
	凤凰古城（沈从文故居-万寿宫）- 长沙
千年凤凰城，一座凤仙境——早餐后8:00分统一大厅集合出发：参观【沈从文故居】始建于清同治五年（1866年），系木结构四合院建筑，占地600平方米，分为前后两栋共有房屋10间，沈先生1902年12月28日诞生在这里， 并在此度过了童年和少年时代，前往【万寿宫】：点雨楼台荟萃的建筑艺术大观，一楼展出的是江西会馆的遗留文物，二楼则是黄永玉老先生的四副艺术真迹；然后漫步民俗风情网红打卡【翠翠街】，看看那丰富繁多的手工艺品，品品那垂涎欲滴的当地小吃，更是让你流连忘返。湘西非物质文化遗风扑面而来，赏传承人作品，品百年老号姜糖，吃苗家血粑鸭，再喝上一口香醇的苗家酒，不亦乐乎！黄永玉的风水巨型雕塑“犟牛座”屹于街心，让您站在这块风水宝地上同时吸纳大师的风范气息。百年历史“凤凰苗族白银锻造工作站”，使您湿身银的海洋，博远的苗银文化之中有您的身影，以“牛角梳”为代表的苗族“文书”文化，更是奇而不俗，意味深长.......●宝藏私房菜馆：湘西凤凰具地方苗族特色风情餐厅——《隆源山寨》 下午赴文化艺术之都——【长沙】(约425KM,车程6小时10分），入住酒店交通：大巴

	用餐
	早餐：酒店含早，儿童不占床不含早     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	长沙

	D6

	行程详情
	长沙--送站
早餐后根据返程时间，车送长沙南站，自行乘高铁返回广西各地。抵达火车站后自行散团，结束愉快的湘西体验之旅！返回南宁参考车次：长沙南-南宁东【G539次，06:54/12:34】【G1507次，07:22/13:29】【G431次，08:48/14:44】【G1545次，13:08/19:12】【G423次，13:52/19:43】【G529次，14:24/19:24】【G1503次，14:44/20:23】【G435次，15:05/20:51】【G2343次，15:20/21:12】【G1501次，15:35/21:32】【G421次，16:17/22:10】【G2065次，16:28/22:22】【G2339次，16:65/22:43】备注：以上车次仅供参考，以实际出票信息为准。●温馨提示 :今日返程，请检查好个人物品，不要遗漏酒店。交通：高铁

	用餐
	早餐：酒店含早，儿童不占床不含早     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	1、【门票】：含韶山电瓶车、张家界国家森林公园（百龙电梯VIP包梯+天子山索道下+景区VIP绿通+航拍），宝峰湖（VIP+游船）、《魅力湘西	VIP普席》，天门山（玻璃栈道+鞋套）、芙蓉镇、凤凰古城（三景+VIP接驳车）优免退费：持特殊证件的，须在出团报名时提前告知，需有效证件景区验证生效后方可退A 类特定人群退费标准：100 元/人（1、年满 65 岁； 2、持有省级以上出版部门颁发的记者证的记者、3、二级以上残疾证明） B 类特定人群退费标准：50 元/人（1、年满 60 岁-64 岁老人 2、持有《士兵证》或《军官证》的现役军人；3、未满 18 周岁在校持有学生证的中小学学生，如学生暑期团费按成人收费，则行程中所含景点门票优惠不退，请组团社在下出团通知时一定告知客人）2、【住宿】：当地5晚酒店标准间住宿参考酒店：（以实际安排入住为准）长沙参考酒店：华晨豪生雅致楼/万家丽/隆华国际/环球融创施柏阁酒店酒店或同档次酒店张家界参考酒店：云居/青和锦江/碧桂园凤凰酒店或同档次酒店凤凰古城参考酒店：凯胜国际/浩枫温德姆/凤栖文豪/山水莲心/凤凰花酒店或同档次酒店合同中指定酒店遇特殊情况，如：政府重大活动、大型会议或房满等，我社另行安排同级别酒店入住！3、用餐：行程所列5早6正，酒店含早，正餐50元/人（安排4个社会餐厅）人数增减菜品相对应加减4、用车：湖南1+1保姆车，如人数不够7人安排9座豪华商务车司兼导5、大交通：南宁东/长沙南，往返高铁二等座位票6、导游：当地中文导游服务费50元/人

	费用不包含
	费用不含：1、行程以外的个人消费2、旅游意外险（建议游客购买）3、单房差980元4、由于不可抗拒原因而需要变更行程时产生的费用（包括但不限于自然灾害、航班延误或取消、车辆故障、交通意外等）。


其他说明
	温馨提示
	森林公园：1、核心景区如遇高峰期，环保车、电梯等会出现大面积排队情况，请配合导游的安排，尽量错开高峰期；2、步行下山请量力而行，为了后面的行程保持充足体力，强烈建议身体素质差、60岁以上老人乘坐电梯下山；3、张家界景区内野生猕猴众多，请看管好小孩，不要拿食物耍猴，不要带塑料袋，以免抓伤。酒店信息： (景区酒店空调热水限时开放（张家界/凤凰开放时间：19:00—23:00分）；白天不开空调）★装备：鞋子要穿轻便防滑的运动鞋；建议备上雨具伞或当地买一次性的雨衣。备一些创口贴、消炎片、止泄片等简单药品。夏天一定要帶好指数为40的防晒用品、驱蚊水、遮阳帽，紙巾和消毒用的湿紙巾等。★习俗：湘西为少数民族聚居区，请尊重当地风俗习惯。不要打张开的伞进家门、不要随便踩堂屋门槛、寨子里不要随便吹口哨、不能踩土家人脚后跟、不要和已婚妇女套近乎、到苗族人家里做客不要踩人家的三脚架、不要坐正堂主位（神龛方向）等等 。★注意：文明旅游、文明出行，自觉爱护景区的花草树木和文物古迹，不随意在景区、古迹上乱涂乱画、不乱丢垃圾、尊重当地少数民族风俗等。很多景区和酒店周边有小摊小贩，如无意购买请不要与其讲价还价，一旦讲好价格不购买的话容易产生矛盾。出游请保持平常的心态，遇事切勿急躁，大家互相体谅、互相帮助。景区内有特级禁烟区的地方（请勿在景区内抽烟），以防发生森林火灾；旅行期间请注意环境保护，让我们共同爱护这片青山绿水，谢谢！！
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