臻纯稻亚双动七日游行程单
	产品编号
	SC1720594038DY1
	出发地
	南宁市
	目的地
	四川省

	行程天数
	7
	去程交通
	动车
	返程交通
	动车

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	南宁-成都
客人根据动车时间，自行前往成都，抵达后由专职司机接站，送您前往下榻酒店办理入住休息交通：动车

	用餐
	早餐：无     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	成都

	D2

	行程详情
	成都～雅安～泸定～康定～新都桥/雅江
早统一集合上车出发（具体导游、师傅及车辆信息，在出团前一天我社短信告知，请客人保持电话畅通！），经成雅高速进入甘孜藏族自治州境内。（甘孜为藏语，意思为洁白美丽。全州总面积15.37万平方公里，辖18个县，90万人口，州府康定县）。经定县（这里拥有举世闻名的泸定铁索桥（游览时间30分钟）（泸定桥或根据情况后面一天游览），全长103.67米。大桥于公元1706年建成，康熙皇帝取泸水平定之意，御笔亲书“泸定桥”三个大字。正是当年红军22勇士强渡大渡河，突破大渡河天险，红军才取得了陕北会师的胜利，因而泸定铁索桥也成为红军长征史上的一座里程碑。）午餐后翻越康巴折多山(海拔4298米)。后前往旅行社赠送景点木雅圣地景区（游览时间约40分钟），康定木雅圣地景区坐落于享誉世界的情歌之城康定折多山西侧的“木雅辛康”，是甘孜州一座以民俗风情与自然风光相结合的旅游景区，也是全国个以体现藏族木雅文化为主题的专题旅游区。前往鱼子西属于木雅贡嘎地区，拥有以藏传佛教为基础的基本文化特征，项目范围内可 360 度遥望藏区四大神山之一藏区“第二香巴拉”的雅拉神山全貌和四川高峰木雅贡嘎大雪山山系全貌，为贡嘎西坡地区难得的观景摄影点。而后返回摄影天堂【新都桥镇】或雅江入住。交通：汽车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：团餐     晚餐：X   

	住宿
	雅江/新都桥

	D3

	行程详情
	新都桥/雅江～理塘～勒通古镇～稻城/香格里拉镇
早餐后离开新都桥镇，穿越高尔寺山隧道（全长5682米），经雅江县穿越剪子弯山隧道（全长2230米）、卡子拉山（海拔4718米）、抵达世界高城，高原明珠—理塘县（海拔4000米）前往参观勒通古镇与长青春科尔寺（游览时间40分钟）（勒通古镇：通过老城区改造，展现理塘历史文化魅力的藏民俗文化体验型古镇，打造仓央嘉措一生之路景点的特色文化小镇。长青春科尔寺：康区格鲁派（黄教）寺庙，素有康南佛教圣地之称，地位与拉萨三大寺齐平。又称理塘寺，1580年由三世达赖·索南嘉措开光建成。历史悠久，规模恢弘）。经扎嘎神山，沿途可车览毛垭大草原风光，翻越传说中龟兔赛跑—兔儿山（山势奇特，象兔子耳朵一样，长在草木不生存的山峰上，远远望去，就象兔子受了惊吓，恐惧地注视着你，真是妙不可言），途经青藏高原的古冰体遗迹—海子山自然保护区(被称为“稻城古冰帽”，海子山面积3237平方公里，平均海拔4500米，共散落着大小湖泊1145个)。经桑堆红草地（红草地为季节性景点，每年九、十月份是拍摄红草地的时节）、稻城尊胜白塔后抵达稻城县（稻城，古名稻坝，意为山谷沟口开阔之地）或香格里拉镇（日瓦）。

	用餐
	早餐：X     午餐：团餐     晚餐：X   

	住宿
	稻城/日瓦

	D4

	行程详情
	稻城/香格里拉镇-亚丁景区
早餐后乘车至稻城亚丁景区游客中心（亚丁景区门票已含，游览时间3小时），在游客接待中心换乘景区观光车（费用自理）抵达亚丁景区扎灌崩（40 公 里，车程 1.5 小时），下车后游客徒步上山直接抵达冲古寺。景区中餐自理，观赏冲古寺风光及神山仙乃日风光，然后可自费乘坐电瓶车前往洛绒牛场（如徒步需 1-2 小时左右达到洛绒牛场）。这里是观夏诺多吉神山（意为金刚手菩萨，海拔 5958 米）央迈勇神山、仙乃日神山（意为金文殊菩萨，海拔 5958 米）的地点，让神山圣水与心共鸣，尽情沉醉在梦幻之地。后原路返回，到达扎灌崩乘观光车，返香格里拉镇，参加藏族特色晚宴走进藏家，后返回酒店休息。

	用餐
	早餐：无     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	日瓦镇/亚丁村

	D5

	行程详情
	日瓦（香格里拉）～稻城～雅江/新都桥
早餐后经扎灌崩、冲古寺，前往仙乃日神山下的圣湖珍珠海（海拔3950米，游览时间40分钟），在藏语中称为“卓玛拉措”，是仙乃日的融雪形成的海子，面积约0.1平方公里，密林中的珍珠海如一颗镶嵌在莲花宝座上的绿宝石。春天湖边片片杜鹃花灿烂怒放，秋天层林尽染，倒影着五彩斑斓的世界，令人目眩神迷。中午走出亚丁景区返回到日瓦。后经稻城参观色拉藏寨用过午餐后、理塘返回雅江或新都桥住宿。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：团餐     晚餐：X   

	住宿
	新都桥/雅江

	D6

	行程详情
	雅江/新都桥-塔公草原—墨石公园—彩虹公路—康定—成都
早餐后前往中国的百慕大—八美墨石公园景区游玩（游览时间40分钟），步入墨石公园，石林含钙盐，受空气湿度的影响， 干燥季节呈浅灰色、浅蓝色，湿润季节呈苍黑色，又称之为变色石林。之后返回塔公草原（游览时间40分钟），藏语意为“菩萨喜欢的地方”，塔公草原因塔公寺而得名。塔公寺是藏传佛教萨迦派寺庙之一，有“小大昭寺”之称，是康巴地区藏民朝拜的圣地之据传说公元641年文成公主进藏与松赞干布完婚时途经木雅人居住的这片草地 。前往夏马龙村近距离拍摄雅拉雪山（游览时间30分钟）。经青绕神山观景平台瞻仰雪上全貌，继续出发前往被誉为“康巴高原明珠”斯丁措、打卡新晋网红彩虹公路康定机场路（游览时间30分钟），随手一拍就是大片。随后抵达红海子（游览时间30分钟）座落在木格措到塔公的新建旅游环线上，像一块养在深闺人未知的五彩碧玉。之后乘车返回成都，结束愉快的行程！交通：汽车

	用餐
	早餐：无     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	成都

	D7

	行程详情
	成都-南宁
早餐后自由活动，后根据时间由专职司机送至成都车站，搭乘动车返回南宁，结束行程。交通：汽车，动车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	交通：散客团根据具体参团人数安排车型，保证一人一正座。南宁-成都往返动车二等座。住宿：当地6晚双标独卫或+1晚亚丁村民居 ，如产生单男单女，我社尽量拼房，若不能拼房，须由客人自行补单房差。（全程不提供自然单间，产生单男单女，如不能拼房，则需另补房差）新都桥：观景大酒店、锦程大酒店、天悦酒店、瑞景大酒店、新雅等或同级酒店雅江：木雅大酒店、新希悦大酒店、美景大酒店、蓝圣福奇酒店等或同级酒店稻城： 拼音假日酒店、皇庭大酒店、稻家旅游酒店、城市名人等或同级酒店日瓦：藏密大酒店、长宏酒店、亚丁天堂望山民宿、莲花府邸等或同级酒店亚丁村：萨达民居、中古四朗民居、后夏多民居 、格绒民居等或同级酒店门票：含景点门票：亚丁、墨石公园+木雅圣地（赠送）用餐：全程 6早2 正，餐标25元，十人一桌，八菜一汤，不足十人，酌情减菜。超值赠送：便携式氧气1瓶，旅游三宝，阿西土陶藏香鸡宴（赠送项目，如果遇特殊原因无法赠送等，不用，费用不退）高反预防：高原补给站，普及高原知识。导游：司机兼向导（司机不提供讲解服务，不进景区）

	费用不包含
	1、不含因交通延误等不可抗力因素导致的额外费用；2、不含全程入住酒店产生的单房差及加床费用单房差：580/人（如出现单男单女，尽量安排该客人与其他同性别团友拼房；如不愿拼房或未能拼房，请补齐单房差以享用单人房间。）；3、不含旅游期间一切私人性质的自由自主消费（如：长话费、洗衣、娱乐、自主购物及超出行程以外的费用）；4、不含景区内小交通费用，其他景区内另行付费景点或娱乐项目均属不必须产生费用，请根据喜好自愿选择；5、不含因自身违约、自身过错、自身疾病等原因导致的人身财产损失所额外支付的费用；6、“旅游费用包含”内容以外的所有费用。7、建议客人自行购买人身意外险。


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	亚丁景区观光车
	一次进景区亚丁景区观光车120元/人
	10 分钟
	¥ 120.00

	亚丁景区电瓶车（可徒步）
	亚丁景区电瓶车（可徒步）70元/人
	10 分钟
	¥ 70.00

	墨石公园观光车
	墨石公园观光车20元/人
	5 分钟
	¥ 20.00

	勒通古镇、长青春科尔寺观光车
	勒通古镇、长青春科尔寺观光车35元/人
	5 分钟
	¥ 35.00

	木雅圣地观光车
	木雅圣地观光车60元/人
	5 分钟
	¥ 60.00

	泸定桥门票
	泸定桥门票10元/人
	20 分钟
	¥ 10.00

	鱼子西换乘中转费用+入园费
	鱼子西换乘中转费用60元/人+入园费30元/人
	20 分钟
	¥ 90.00


其他说明
	温馨提示
	1、旅行社保证在不减少行程内所含景点的情况下，征得全体客人同意并签字确认”，根据实际情况对行程游览先后顺序做出合理调整。2、四川盆地气候潮湿，房间可能会有潮气跟潮味，属当地正常现象，请予以谅解，如果行程提供酒店标准无法满足您的入住要求，可自补差价升级住宿标准。3、如遇旅游旺季酒店客房紧张，道路问题或政府临时征用等特殊情况，我社调整为同等级标准酒店；全程不提供自然单间，单房差或加床费用须自理。（酒店退房时间为12：00）。4、如遇旅行社不可控制因素（如不可抗力的自然灾害、交通路况、航班延误、景区临时关闭无法接待等）造成常规行程延误或不能完成景点游览，仅按旅游意愿替换或按团队采购成本价格退费；行程当中关于赠送、免费升级等项目，如遇不可控制因素或因游客自身原因无法参加及自愿放弃的，均不予退费或不更换等价产品。5、失信人无法坐动车，飞机，如客人为失信人请提前告知，如知情不报产生损失或者因此无法参团由客人自行承担所有损失。6、本团门票为旅行社团体采购，行程景点门票已按旅行社与景区协议价和景区对旅行社标准核算，凡持优惠证件的游客均按以下标准享受优惠。7、景区、餐厅、宾馆、火车站等场所内(外)均有各种售卖旅游纪念品或其他商品的店铺，您在这些地方购买的物品不属于旅行社行程安排的购物店！购物时建议您慎重消费，并保留好购物票据。8、川渝地区饮食口味较重，以麻辣为主，外地游客容易引起肠胃不适，请自备治疗肠胃不适的药物。地接社：名称：四川省金榜国际旅行社有限公司地址电话：成都市武侯区武科西一路65号西南干线交通大厦B栋5楼誉和旅业   联系人：李宏赞 15977473348
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