【非凡广西】南宁·巴马·德天·北海涠洲岛7日游行程单
	产品编号
	CZD1690268415QW015
	出发地
	南宁市
	目的地
	崇左大新县硕龙镇

	行程天数
	7
	去程交通
	汽车
	返程交通
	汽车

	参考航班
	无

	产品亮点
	边关风情：走进中越边境山水画廊，零距离感受边关风情；玩转边境：领略中越跨国瀑布壮美，探秘神奇美丽的“地球伤痕”；


行程安排
	D1

	行程详情
	初见广西
乘坐飞机或火车抵达有“壮乡歌海”之称的广西首府南宁（工作人员将在您出发前一天晚上20：30前与您联系），于指定时间接贵宾，接站后送您至酒店后办理入住手续，今天无统一行程。若您抵达南宁时间尚早，可前往附近的南宁“三街两巷”，让您穿越千年成“网红”，位于南宁市中心的“三街两巷”始建于宋代，是广西历史文化街区之一，拥有南宁市区保留下来的清代至民国时期的民居群。晚上还可结伴前往附近的【中山路美食街】领略下邕城美食。交通：汽车

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	参考酒店： 宜尚plus医科大学店、金旺角国际大酒店、明园饭店、千禧大酒店/金满地/维也纳三十三中店或同档次。

	D2

	行程详情
	畅玩世界长寿之乡，探寻长寿养生之道
早餐后乘车前往被誉为“世界长寿之乡•中国人瑞圣地”的巴马瑶族自治县（行程距离约280公里，车程约4小时）【巴马·百魔洞】（游览约90分钟)又名百魔天坑，它曾被中英地质专家联合考察队考察后称赞该洞集天下岩洞于一身。天坑内的地磁强度也高于其他地方，在这里你可以感受高地磁效应给您带来的奇妙体验。百魔洞内常年祥雾弥漫，负氧离子浓度高达每平方厘米7万个，犹如一个巨大的天然氧吧，这里是人们疗养身心、放空心灵的佳处，吐纳百草芳华，吸取天地之精华的洞天福地。然后前往世界长寿村—【巴盘屯】（如因特殊原因导致无法拜访长寿老人，敬请谅解），探访精神矍铄仍从事劳作的百岁寿星， 倾听巴马长寿人介绍健康经验等长寿秘诀。   傍晚游览【仁寿源景区】又叫仁寿山庄（费用自理），位于巴马仁寿乡舍乡村旅游区内，这里原为当地寿星——邓诚才老人的故居。邓诚才以其南山般的高寿、卓越的功绩和仁慈厚道感动帝王，他在126岁时荣膺（1898年）清·光绪帝钦命广西提督府为邓诚才老人题赠“惟仁者寿”的寿匾。如今仁寿源景区已经成为了解巴马当地的长寿养生文化，体验少数民族风情的旅游观光、休闲养生的度假山庄，来到山庄您可亲自制作民间传统、原始的手工特色小吃，并一饱口福。每当在夜幕降临之时，一起品尝到仁寿长桌簸箕宴，走进篝火晚会，当地的瑶家阿哥阿妹载歌载舞，忘情欢歌，让您真正领略到瑶族同胞独特的养生文化和长寿秘密。温馨提示：1、在长寿村与百岁老人交流长寿秘诀时，根据本地习俗，可酌情自备红包给老人，寓意祝愿老人安康，上不封顶，下不设限。导游不作推荐，敬请知晓！2、因旅游旺季 ，仁寿源景区自费项目不参加的游客 ，只能在景区附近自由活动 ，等待其他客人行程结束后， 再乘车返回酒店 ， 晚餐自理 ，敬请知晓。交通：汽车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：旅游团餐     晚餐：X   

	住宿
	百色：百色福源/百色雅斯特国际/百色川渝汇森大酒店或同档次。

	D3

	行程详情
	探秘神奇美丽的“地球伤痕”
早餐后乘车（160KM 约3.5 小时）前往游览 前往游览国家 AAAA 级景区、四峡三洞奇观【古龙山大峡谷】（游览时间约 120 分钟），徒步穿越古 龙峡谷、全长 1180 米美轮美奂的古龙溶洞和神秘莫测的地下暗河及新桥峡谷瀑布群。游览形态各异的溪流奇石， 单级落差 68 米的水帘瀑布，单级落差 128 米凌空飞泻、蔚为壮观的古龙大瀑布，千姿百态的悬崖绝壁，美轮 美奂的古龙溶洞，美不胜收的钟乳奇石及神秘莫测的地下暗河奇观，12 个美如画卷的瀑布群景观。游览结束后 前往靖西/硕龙/下雷，晚餐后入住酒店休息。【温馨提示】：1：古龙山大峡谷游览步道 80%使用高档塑木施工，步道宽 1.5 米，让游览更舒畅！塑木台阶统一高度为 17 厘米，踏步宽 28 厘 米，塑木台阶均有防滑设计，让游览更安全。 2：古龙山景区仅包含峡谷观光游门票，可升级漂流。

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：旅游团餐     晚餐：旅游团餐   

	住宿
	硕龙舒适型酒店：德天印象/阳光酒店/归村河酒店/爱屋酒店/漫步乡村客栈或同档次 下雷舒适型酒店：玉明珠酒店或同档次。

	D4

	行程详情
	深度玩转德天跨国瀑布
早餐后乘车前往国家特级景点--【德天跨国大瀑布风景区】（含景区环保车，游览时间不少于120分钟），徒步进入景区游览亚洲大、世界第四大跨国瀑布，瀑布由【中国德天瀑布】和【越南板约瀑布】相连构成，横跨中越两国边境，宽208米，落差70米，纵深60米，三级跌落，雄奇壮阔！瀑布从高峻的石崖上、翠绿的石岩中倾泄而出，形成三层自然瀑布，遥望似素缟垂天, 近观则白雾升腾、飞珠溅玉，气势磅礴，游览德天景区，还可在国界碑前留影，德天寺祈福许愿。随后乘车前往参观【明仕村】（门票及竹筏费用自理）明仕村位于大新县堪圩乡，这里山明水秀，风光俊朗清逸，恍如隔世般的美好的隐世桃源，素有世外桃源、“隐者之居”的美誉！抵达明仕村后自由活动，您也自由漫步欣赏明仕村周边田园风光。亦可自费乘坐竹筏泛舟【明仕河】上，欣赏景区秀丽山光水色，国家邮政局公开发行的一套《祖国边陲风光》特种邮票中，明仕田园风光入选邮票题材，同时也景区是多部影视剧《花千骨》、《酒是故乡醇》以及浙江卫视综艺节目《我们十七岁》的外景拍摄地，还可以自费参观壮族民居博物园。参观后乘车赴北海（行程距离约370公里，行驶时间约4.5小时），抵达后入住酒店。温馨提示：德天景区内电瓶车 、竹排 以及所有景区的集市非旅游 行程推荐的自费项目和购物项目 ， 由此产生的费用自理。

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：旅游团餐     晚餐：X   

	住宿
	北海：珍珠湾/郁金香/丽景湾大酒店或同档次。 钦州：万国饭店、金湾大酒店或同档次。

	D5

	行程详情
	寻迹北港海上丝路
早餐后乘车前往素有东方夏威夷之称的天下滩—【北海银滩】（约2小时，电瓶车自理），国家4A级景点（滩长、沙白、水静、浪软，是世界上少有的优良海滨浴场），在阳光下，沙滩散发出银白色的光，让您留恋忘返，沙滩漫步，海滩拾贝，可在海滩尽情冲浪游泳，乐趣无穷。之后乘车前往游览标志性建筑【北部湾广场】（约30分钟），广场上的大型喷泉雕塑名为【南珠魂】，“南珠魂”城雕的底座是一座直径为30米的喷水池，当中竖立着三面一体的珍珠贝，当中镶嵌着一颗不锈钢制造的“大珍珠”，在整座雕塑中作者力图以水池、珠贝、人作为素材来表现象征大海、珍珠、劳动者这样一个深刻主题。后前往【北海老街】（约1小时），老街毗邻北海外沙岛，是一条充满沧桑感的百年老街，沿街遍布英、法、德国领事馆旧址、天主教堂、修道院、洋行等中西合壁的骑楼式建筑，它见证了北海曾经的繁华，祝誉为“近现代建筑年鉴”。您也可以选择【环岛游】或者【疍家赶海】（自费游玩项目二选一），打卡不一样的风情北海，随处拍照可出片！后前往（以船票时间为准)位于中国大陆南端北部湾东北岸的海滨城市—北海的正南方海域,亚热带横空出世的火山小岛——【涠洲岛】，岛上不但气候宜人，资源丰富，风光秀丽，景色迷人，四季如春，气候温暖湿润，富含负氧离子的空气清新宜人，美如蓬莱仙境的涠洲岛,下船后沿着长廐往上走，远观【蓝桥】站在长廐上坐在石桥边拍摄着蓝桥的雄伟，蓝桥是一座已荒废的接岸蓝色引桥。桥长 2898 米，十年前中石化修建了这座桥，项目搁浅后给西角村海滩留下了这座长达四公里的蓝色蛟龙。。。入住酒店,自由活动.... 可自行到海鲜市场买海鲜回酒店加工，吃涠洲岛海鲜观涠洲岛美景，尽情体验涠洲岛渔家生活温馨提示： 1抵达涠洲岛后，下船沿着一条300米左右的人行通道走至上岛售票大厅，直接刷二代身份证过闸口登岛，出了闸口后在 右边手的游客休息厅里静等导游联系出停车场上车。由于岛上资源有限，建议自备零食哦。 2.关于停航通知：海边岛屿特殊季节会遇到天气的影响，每年 7-10 月份为台风季节，如遇台风、暴雨、政府管制等不可 抗力因素导致无法上岛，工作人员将会如实告知情况，行程经与旅客协商后可根据实际情况取消或更换景点（详见涠洲岛 停航补充协议）费用采取多退少补，或由导游在现场按旅行社与景区采购协议价退还费用，退费不以景区挂牌价为准，敬 请谅解。 3.涠洲岛现状：岛上资源相对匮乏，所有建筑及商品都需要从北海靠人力运到岛上，故物价较贵，上岛就会一夜回到解 放前的感叹，涠洲岛上供电、供水、饮食条件均有限，住宿条件及硬件设施也无法同陆上相比，请保持足够的心理准 备。尤其是住宿和用餐，岛上水、电为北海输送用，如因客流量超限碰到限电、限水等突发状况，请您适当降低心理预 期，带来不便还望谅解。 4.交通设施：涠洲岛属于半开发状态，当地接待为空调旅游车，岛小人多车少，因此会存在等待其他人拼车的情况，用车 如出现等候请理解。 5.因为涠洲岛的资源相对匮乏及各种不确定因素地接旅行社有权调整为当天入住北海，次日早上上岛下午下岛，敬请谅解当日注意事项： 1、因为涠洲岛地理位置原因：散客乘船期间无导游及工作人员陪同，游客上岛前抵达码头后需自行前往售票厅凭本人身份证在自动售票机取 票，抵达涠洲岛后需自行前往涠洲岛游客中心（船抵达涠洲岛到游客中心大约 900 米，途中请关注身边的需要照顾的团友及家人），我们的 工作人员将在游客中心出口接待您 2、自费项目不参加的游客，只能在导游指定的区域附近自由活动，等待其他客人行程结束；等待期间无导游陪同，等待期间敬请注意个人安 全，产生的一切责任及其他均由等待当事人自行承担！

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：旅游团餐     晚餐：X   

	住宿
	北海：珍珠湾/郁金香/丽景湾大酒店或同档次。 钦州：万国饭店、金湾大酒店或同档次。

	D6

	行程详情
	开启涠洲岛海岛之旅
早餐后，开启您的环岛之旅！前往【天主教堂】（约30分钟，不含电瓶车）该教堂位于涠洲岛东北部的盛塘村。于清代同治年间，天主教堂由法国巴黎外方传教会在北海地区建造的，历经20年才建成。在没有钢筋水泥的时代，其建筑材料全取自岛上的珊瑚、岩石、石灰拌海石花及竹木建造，一百多年来虽经历了多少风雨的冲刷，但是它的主体建筑依旧保存的较为完好。它是典型的文艺复兴时期法国哥特式教堂，有着高耸的罗马式尖塔。与周围低矮的民居相比，教堂显得尤为壮观醒目。教堂内有石造螺旋梯，仅容纳一人盘旋而上直达二楼；大厅两侧有着尖拱大窗，阳光洒下之时，尤为美丽。【海岛之魂--火山口地质公园】（游览时间约90分钟，不含电瓶车）又称鳄鱼山公园，是中国年轻的火山岛，因壮观的火山熔岩而出名。这里的火山岩石千姿百态，各种形状都有，奇妙极了，让人不得不感叹大自然的鬼斧神工。在火山口可以看到火山喷发后的红褐色火山岩，木质的栈道依着海岸线蜿蜒而曲折。地质公园绿树茂密、风光旖旎，尤以奇特的海蚀、海积地貌与火山熔岩景观，以及绚丽多彩的活珊瑚，都是上万年前由火山爆发的烧灼而形成，堪称人间天堂、蓬莱宝岛！一边是火山熔岩景观；一边是大海，美不胜收，不得不感叹大自然神奇的馈赠。    【火山岛主标志广场】（游览约10分钟）是涠洲岛的标志性建筑，它建在涠洲岛西南部距火山口遗迹约一公里处。主标志碑下，还配套建设有近5000平方米的主题广场。涠洲岛主标志广场周围，散落着火山喷发后呈沉积物状的火山岩体，与附近的热带珍稀植物和南湾海港相映成趣，成为岛上一处既有观赏价值又有科普价值的新景区。【南湾运动基地】多种海上运动娱乐项目潜水、香蕉船、拖伞、帆船、海上蹦蹦床等等项目，可自行选择参加体验（海上所有娱乐项目费用自理）。游玩结束后根据航班时间乘船返回北海，抵达后指定时间乘动车返回南宁，后入住酒店。温馨提示：1、涠洲岛景区水上运动基地有潜水、帆船、出海观光等海上体验项目以及岛民自发经营的沙滩椅、吊床等，请游客根据自身需求，自行判断谨慎选择参与！2、涠洲岛旅游车辆有限，如遇旺季会出现套车接团的情况，如与上述情况，请客⼈稍作等候，敬请谅解！3、上岛前建议提前准备好：墨镜 、防晒霜 、防晒衣、驱蚊水（夏天太阳毒辣、蚊虫活跃哦）！

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	参考酒店： 宜尚plus医科大学店、金旺角国际大酒店、明园饭店、千禧大酒店/金满地/维也纳三十三中店或同档次。

	D7

	行程详情
	再见广西
早餐后于指定时间送机/送站，结束愉快行程，返回温馨的家！

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	1.交通	空调旅游车（一人一正座）；2.餐食	5早5正（正餐20元/人，北海段安排1正海鲜大咖，八菜一汤，十人一桌，如用餐人数不足十人一桌，餐厅将根据实际人数酌减菜量）。3.门票	所列首道景点门票（不含景区内单独收费的小景区或景区内需要另行收取的小交通费用）。温馨提示： 1、因客人自身原因无法参加 ，未产生的费用。2、全段景点已使用特惠套票 ，导游证、学生证、老年证、军官证、记者证等证件不予退费 ，如因客人原因中 途离团或不参加其中的景点 ，不予退费。4.导游	全程国语导游 50元/人。5.全程6晚住宿

	费用不包含
	1、以上“费用包含”中未注明的项目费用；2、其它私人消费（如酒店内洗衣、电话及未提到的其它服务）、酒店押金、单间差80元/人或加床费用；3、旅游意外伤害保险（建议旅游者购买）。


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	明仕竹筏游+壮民居博物园 或者峒那屿湾景区
	项目简介：乘坐竹筏漂游悠悠明仕河，欣赏清丽脱俗的山水田园风光，游览壮族民居博物园、影视拍摄基地。    儿童门票：身高1.2-1.4米100元/人，1.2米以下免票；
	90 分钟
	¥ 160.00

	古龙山峡谷漂流
	项目简介：中国原生态洞穴峡谷群——古龙山峡谷群景区，体验神秘奇幻的峡谷、溶洞暗河漂流的畅快与激情“一漂穿三峡，漂中游三洞，洞洞有奇观”，感受“三天三夜”昼夜轮回的自然变幻，聆听奇妙的自然音乐之旅。儿童门票：身高1.4米以下95元/人，1.4米以上按成人。
	120 分钟
	¥ 218.00

	仁寿源+长桌宴+篝火晚会+民俗演出
	项目简介：夜幕降临之时，一起品尝到仁寿长桌簸箕宴，走进篝火晚会，当地的瑶家阿哥阿妹载歌载舞，忘情欢歌，让您真正领略到瑶族同胞独特的养生文化和长寿秘密。
	120 分钟
	¥ 200.00

	北海 •环岛游或疍家赶海
	项目简介：游船沿北海半岛航行，缓缓行驶于波光粼粼的海面上，让您饱览海滨旖旎风光，享受疍家人的渔家风情。站在观光平台，徐徐海风迎面扑来，深呼吸那自然、淳朴的大海味道。
	120 分钟
	¥ 228.00

	德天接驳车
	德天接驳车
	10 分钟
	¥ 35.00

	德天竹筏
	德天竹筏
	10 分钟
	¥ 48.00

	北海银滩电瓶车
	北海银滩电瓶车
	10 分钟
	¥ 20.00

	天主教堂电瓶车
	天主教堂电瓶车
	10 分钟
	¥ 20.00


其他说明
	温馨提示
	1、出发前一天请保持手机畅通，方便导游与您联系以及接收出团通知等先关信息；2、参团当天有大件行李的游客请提前安排妥当，参观时不易携带，本线路属于散拼团，请根据导游约定的集合时间和地点集合，请勿迟到，以免耽其他游客行程；3、本产品为散客拼团，根据发团需要，本产品将会在部分行程段发生团友、导游或用车调整变化，有可能与相近方向的发班线路的团友拼车拼团出游，敬请知晓与谅解；4、行程中所列车程时间、游览时间等以当日实际所用时间为准。具体行程安排游览顺序，旅行社将根据当日地方交通、景区人流、出行团队拼团情况在不减少景点和游览时间的情况下，获得全团客人签字同意下有权会调整行程景点的先后游览顺序与住宿的先后顺序，合理安排行程，敬请理解与配合；5、团队游览中不允许擅自离团（自由活动除外），中途离团视同游客违约，由此造成未参加行程内景点、用餐、房、车等已产生费用不退，游客擅自离团后发生意外由客人自己承担。6、请您仔细阅读本行程(车程时间、服务标准、所含费用、拼团方式等)，根据自身条件选择适合自己的旅游线路，出游过程中，如因身体健康等自身原因需放弃部分行程的，或游客要求放弃部分住宿、交通的，均视为自愿放弃，已发生费用不予退还，放弃行程期间的人身安全由旅游者自行负责；7、赠送项目/景区如因航班、天气、景区停业、停电、游船停航、等不可抗因素导致不能赠送的或游客自愿放弃游览的，均无费用减退，敬请知晓；8、部分景区、餐厅、酒店为方便游客自设有商场以及购物场所，商品销售场所作为景区、餐厅、酒店的附属设施，仅供了解当地特色文化之用，游客购物为个人自主行为， 并非旅行社安排的旅游购物店，客人请谨慎选择，斟酌商品的品质和价格9、为了更深入的了解当地和丰富行程安排，根据旅游者的需求，旅行社可以接受委托，旅游者可自愿自费参加行程外的旅游项目（景点），经双方协商一致并签书面补充协议（合同）后，由旅行社予以安排，具体费用和安排以旅游者自愿签署的《旅游合同补充协议》为准；10、游客增加自费项目请根据自己需要，导游推荐介绍仅供参考，决不强迫；不参加自费项目的游客请在景区门口或休息室稍作等候；11、旅行社可接受委托为旅游者安排参观当地特色购物场所，根据旅游者需求，经双方协商一致确认并签订书面补充协议（合同）后，由旅行社予以安排（请报名时一并签署《旅游合同补充协议》）；12、由于边境地区情况特殊边检严查，为了避免影响出行，敬请游客务必要携带身份证或护照出行；13、由于舟车劳顿、服务与接待能力所限等因素，本产品不建议年龄超过80岁（含）高龄人群、孕妇报名；14、请游客务必在当地认真填写《游客意见反馈书》，接待质量是以该团大部分游客签署的《游客意见反馈书》为依据，以游客旅游结束时自愿填写的旅游意见单为主要依据；如游客在旅途中未提出异议则视为满意
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