【小学/中学】广西药用植物园半日研学课程行程单
	产品编号
	11729472166t
	出发地
	南宁市
	目的地
	南宁市

	行程天数
	1
	去程交通
	无
	返程交通
	无

	参考航班
	无

	产品亮点
	（一）弘扬中华优秀传统文化：中医药文化作为中华传统文化的重要组成部分，承载着深厚的文化底蕴和智慧。在现代社会，通过中医药文化体验课活动，可以弘扬中华优秀传统文化，增强学生们对传统文化的认知和认同。（二）普及中医药健康知识：中医药学是祖先留给我们的宝贵财富，具有独特的健康理念和实践经验。通过中医药文化课活动，可以普及中医药健康知识，提高公众的健康素养和自我保健能力。（三）培养对中医药文化的兴趣与传承意识：通过亲身体验、观察学习、互动交流等方式，让学生们近距离感受中医的独特魅力，培养对中医药文化的兴趣与传承意识，为中医药文化的传承与发展奠定坚实基础。


行程安排
	D1

	行程详情
	药用植物实景探秘+A类中医药手作课程（香囊制作/艾上本草纲目/植物拓染/药用植物种植，四选一）
8:30  抵达广西药用植物园8:40-9:40  “绿野药趣”植物探秘课程对不同年级学生制定不同课程目标，通过实地游览药用植物园，运用形、声、闻、味、触五感认识含羞草、薄荷、柠檬桉、南板蓝、曼陀罗等药用植物，使学生直观认识并了解药用植物的形态特征、生长环境及药用价值。9:50-10:50   A类中医药手作课程(香囊制作/艾上本草纲目/植物拓染/药用植物种植，四选一)香囊制作：中医药香囊制作课程旨在传授传统中医药香囊的制作技艺，通过理论学习与实践操作相结合的方式，使学生掌握香囊的选材、配方、制作及功效应用等知识。课程不仅注重理论知识的传授，更注重实践操作能力的培养，确保学生能够亲手制作出合格的中医药香囊。通过香囊制作课程，让学员亲身体验和传承中医药文化的精髓，感受传统文化的魅力。了解香囊的多种功效与应用场景，为日常生活增添健康元素。加深对中医药文化的认识和理解，提升个人文化素养。“艾”上本草纲目：《本草纲目》作为中国古代药学巨著，由明代著名医药学家李时珍编撰，书中详细记载了众多中草药的性味、功效 及用法。其中，艾草因其独特的药用价值和广泛的应用领域，在《本草纲目》中占有重要地位。本课程以艾草为切入点，结合《本草纲目》中的相关记载，带领学员领略中医”艾”文化的博大精深和在日常生活中的妙用。植物拓染：课程主要以植物的根、茎、叶、花等为染料，通过反复敲击的方式将植物的颜色、花叶轮廓、脉络纹理印于布、纸等需要染色的材料上。植物拓染活动让学生们零距离体验中华民族传统拓染手工技艺，感受敲拓的乐趣，让学生们了解植物拓染绿色环保理念的同时也锻炼了学生们动手操作能力，培养孩子热爱自然、崇尚环保、追求健康的绿色生活理念。药用植物种植：以植物为载体去探索自然、亲近自然、 融入自然，课程集科学探究、园艺实践和艺术创造为一体，旨在让小学生全面了解植物的基本特性、植物栽培的基本理论、基本知识及美学价值，感受植物的魅力。在种植药用植物，以及观察植物的生长的过程中，让学生的好奇心、观察力和持久力的种子在心里生根发芽，同时，让学生感受植物顽强的生命力，从中获得更多力量，积极面对生活中遇到的事物。11:00-12:00  班级自由活动12:00-12:40  午餐(另计费)/班级美食分享13:00  清点人数返程交通：无景点：4A级+广西壮族自治区药用植物园

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	入园首道门票，活动物料，场地责任险，园区工作人员服务

	费用不包含
	交通，食宿


其他说明
	预订须知
	至少提前7天预订

	温馨提示
	导师在对学生进行安全提示时，要择机提醒学生如遇突发事件，不要慌保持冷静，等候工作人员的帮助，应急预案如下:研学活动突发事故应急预案为了保证活动的顺利进行，确保每一位师生的人身安全，学校认真贯彻《教育部关于进一步加强中小学生集体外出活动管理的通知》和《中小学生集体外出活动安全预案必备内容》的有关规定，特制定以下活动安全预案.（一）应急处理办法:1.在集体活动中一旦发生事故，一般应按下列程序处理:①报告和报警:及时与导游、分管行政取得联系并及时报告领导小组；②以最快的速度把受伤学生送往就近医院教治，并通知家长；③如果在活动中发生其它事故，活动负责人联系队员或带队医务人员进行教治。事情严重马上找110、120、119援助。2.各类事故预案:(1)处理交通事故应急预案①如遇车辆故障: 立即上报领导小组，与研学导师共同进行安排处理；②如遇发生事故，队要记住肇事车的车型、车牌颜色，拔打110报警电话，并及时向学校领导报告出事地点及洋细情况，同时组织师生实施自救，学校立即组织力量以最快的读度赶到事发现场。③自救措施:a.如学生有受伤尽快田随车管理老帅送往离出事点最近的医院进行抢救；b.将车上其他学生带离出事点，领队立刻将学生转移到安全地带；c.在高速路上无论是车祸或车辆故障领队应马上把学生带离车辆，以免发生不测；d.如调车辆自燃、翻车、撞车等情况随车老师立刻组织学生有序迅速撤离至安全地带。如撤商时车门无法畅通，应立刻设法砸破车窗以便逃生；e.带班老师应知道灭火器的操作使用及铁锤的位置；f.分管行政是随行安全第一责任人，负责指挥人员保护现场、查明事故原因和损害情况，第一时间告知校长总负责人，后以书面材料上报。(2)火灾事故应急预案①研学基地或活动地点发生火灾时，现场辅导协调员、场务等负责迅速组织疏散人员。工作应以湿毛巾捂住口鼻，尽量用手势指挥被困人员俯步通过安全出口疏散；②根据火势，立即报警，拨打消防中心火警电话119，报告内容为:“XX地发生火灾，请迅速前来扑教，地址:x街道x路x号楼”，待对方放下电话再挂机。同时迅速报告安全领导小组，组织有关人员携带消防器具赶赴现场进行扑救；③指挥人员要迅速组织人员逃生，原则是“先救人，后救物”，莫贪恋财物；④派出人员到主要路口等待引导消防车辆。消防车到来之后，要配合专业消防人员做好辅助工作。无关人员要远离火灾现场附近的道路，以便于消防车辆驶入；⑤注意事项:火灾事故首要的一条是保护学生的人身安全，施救要在确保人员不受伤害的前提下进行。火灾第一发现人应在第时间查明原因，如是电源引起，应立即切断电源，如无法迅速查明原因，则应立刻采取报警等救火措施。火灾后应掌握的原则是边救火边报警。(3)处理饮食卫生应急预案①各班建立严格信息报告制度，若发生类似食物中毒症状，带班老师立即上报安全第一责任人；②出现食物中毒症状时，随班老师作应急处理需送医院治疗教师应护送前往；③立即对所有学生进行调查，并对每项食物留样拾查，以免造成多人发生中毒事故；④组织人员查明中毒原因，与有关人员进行沟通，⑤事发及时向学校领导汇报详细情况，后以书面材料上报。(4)处理人身意外应急预案①定其位置，无法联系到的，与导游、领导小组、联系，分头寻找；②在活动中学生出现摔伤、扭伤、撞伤或疾病，带班老师应立即报告组长，并与校医取得联系，及时进行救助，如伤情较重应马上送医院治疗，并及时上报病由、病情；③如遇绑架抢劫事件、带班老师首先要镇静，要机智应付，巧妙周旋，尽可以赢得时间，报告学校学校有关领导要迅速查明情况，并根据需要拔打110报警；④发生突发事件带班老师应始终站在学生身前以避免学生受到任何人身攻击或其它伤害。(5)人员走失应急预案①辅导员、协调员，安全员，活动场地指挥中心要保证联络畅通，随时应对突发情况;②发现人员走失，领队、协助员等工作人员全力快速寻找，留名辅导员带领其他者员税据实际情况，选择上车或原地等待，或进行其他行程；③寻求景点或基地工作人员帮助，配合寻找；④查清走失原因，预防再次发生同类事件，导师适时安抚人员情绪。(6)其他突发事件应急处理预案①学生外出活动中遇到天气突变(雨、风、雾等)应急工作领导小组要最短的时间作出决策，组织教师带领学生采取乘车返回、就地避险等措施；②外出活动中，全体领导和教职工均要以高度的责任心对每个学生的安全负责。所有带队教师要!自己的岗位，确保安全第一，不得擅离岗位；③对外出活动前后出现的问题，要及时和学校联系，不能违反规定自行处理。

	报名材料
	需确定：来团单位名称、时间、人数、活动项目等信息

	保险信息
	景区责任险，建议来园人员自行购买出行意外保险

	保险信息
	客服电话：0771-5603072


                                                                          打印日期：2025-01-05
